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EDITO

Chères consœurs, chers confrères,

Chers partenaires,

À l'heure où chacun s'apprête à profiter d'un congé estival bien mérité, il nous

semblait important de prendre quelques instants pour revenir sur cette année

riche en projets, en rencontres et en réalisations pour notre CPTS du Vexin

Francilien.

L'année écoulée a une nouvelle fois démontré la force de notre engagement

collectif. Grâce à l'implication de chacun, nous avons poursuivi le développement

de nos actions au service des professionnels de santé, des patients et de notre

territoire. De nouveaux projets ont vu le jour, d'autres se sont consolidés.

Ces avancées sont le fruit d'un travail d'équipe, porté par des professionnels

investis et des partenaires mobilisés. Nous tenions à vous remercier sincèrement

toutes celles et tous ceux qui consacrent du temps, de l'énergie et des idées à

faire vivre notre CPTS. Chaque contribution, qu'elle soit ponctuelle ou régulière,

participe à construire une organisation plus coordonnée et plus proche des

besoins du terrain et de la population du Vexin.

Cette dynamique collective constitue un socle solide pour poursuivre le

développement de nos actions au bénéfice de tous.

En attendant, je vous souhaite à toutes et à tous un très bel été. Que cette

période soit l'occasion de vous reposer, de partager de précieux moments avec

vos proches et de revenir en pleine forme pour poursuivre ensemble cette belle

aventure.

Au plaisir de vous retrouver à la rentrée,

Pour le Conseil d’administration

Philippe Boisnault

Président de la CPTS du Vexin Francilien

En juin 2026 à la CPTS 

A LA UNE 

Retour sur notre afterwork du 23 juin 

Le 23 juin 2026, la CPTS du Vexin Francilien a eu le plaisir d'organiser son

afterwork, accueilli chaleureusement dans les locaux de la Maison de Santé

Pluriprofessionnelle de Us. Professionnels de santé, stagiaires, internes et

partenaires du territoire ont répondu présent pour partager un moment convivial

placé sous le signe de la rencontre et de l'échange.

La soirée a débuté par une présentation de chacun des participants, permettant

de découvrir les différentes professions, structures sur le territoire. Ces échanges

ont naturellement ouvert la voie à de nouvelles rencontres, au partage

d'expériences et à de futures collaborations.

Tout au long de la soirée, un apéritif gourmand a accompagné les échanges,

permettant aux participants de faire connaissance, de partager leurs expériences

et de tisser de nouveaux liens dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

Un grand merci à la MSP de Us pour son accueil, ainsi qu'à l'ensemble des

participants pour leur enthousiasme et leur bonne humeur. Une belle soirée

placée sous le signe de la convivialité et du partage !

Ensemble, améliorons la prévention au cours de la vie, favorisons

la diffusion de Lianeli sur notre territoire !

La CPTS du Vexin Francilien poursuit son engagement en faveur de la

prévention en finançant et en déployant la plateforme Lianeli sur le territoire.

Développée en partenariat avec la Faculté de Médecine de Lyon et les Hospices

Civils de Lyon (HCL), cette solution innovante permet à chaque habitant d'obtenir,

en moins de 10 minutes, un planning personnalisé de dépistage, établi selon les

recommandations de la Haute Autorité de Santé (HAS), en fonction de son âge,

de ses antécédents médicaux et de ses habitudes de vie.

Notre ambition est de sensibiliser 30 000 habitants du Vexin Francilien à

l'importance du dépistage précoce et de la prévention.

Dans cette dynamique, nous renouvelons notre appel à l'ensemble des

professionnels de santé, des mairies et des collectivités : votre relais est

essentiel pour faire connaître Lianeli. Nous vous invitons à diffuser cette

information auprès de vos patients, administrés et usagers, afin d'encourager

chacun à réaliser son bilan de prévention et à devenir acteur de sa santé.

Vous n'avez pas encore reçu les supports de communication (affiches,

flyers...) ? 

N'hésitez pas à contacter la CPTS du Vexin Francilien, qui vous les transmettra

dans les meilleurs délais.

La CPTS du Vexin Francilien présente au forum bien-être et

part'âge

Le mardi 2 juin 2026, la CPTS du Vexin Francilien a participé au forum « Bien-

être et Part'âge » à Cormeilles-en-Vexin, en tenant un stand dédié au pôle

Prévention / Dépistage.

Cet événement, ouvert à tous, a réuni de nombreux partenaires du territoire

autour d'un objectif commun : promouvoir la prévention, le bien vieillir et favoriser

l'accès aux droits, à la santé et aux ressources locales. Les visiteurs ont pu

rencontrer les différents acteurs présents, découvrir leurs missions et bénéficier

de conseils personnalisés.

Tout au long de l'après-midi, nous avons pu échanger avec les visiteurs,

présenter les missions de la CPTS et renforcer les liens avec les partenaires

locaux. Une belle occasion de promouvoir les actions de prévention et de faire

connaître les ressources disponibles sur notre territoire.

« Faites-vous plaisirs séniors ! » : une première édition réussie à

Magny-en-Vexin

En juin et juillet 2026, la CPTS du Vexin Francilien, en partenariat avec le Comité

Action Sociale Agirc-Arrco Île-de-France et le CLS de Magny en Vexin, a

organisé un cycle de trois conférences intitulé « Faites-vous plaisirs séniors ! »,

consacré au bien-être et à la prévention de la santé des seniors.

Les participants ont pu échanger avec des professionnels autour de trois

thématiques essentielles : le plaisir de bien manger avec les conseils d'une

diététicienne-nutritionniste, la vie affective et sexuelle après la retraite animée par

une conseillère conjugale, puis les bienfaits de l'activité physique pour préserver

sa santé et lutter contre la sédentarité avec l'association été indien. Chaque

conférence était également enrichie par la présence de partenaires locaux, venus

présenter leurs actions et accompagner les seniors dans leurs démarches, qu'il

s'agisse d'alimentation locale, d'activités associatives ou encore

d'accompagnement aux démarches numériques.

Pour cette première édition sur le territoire, une trentaine de seniors ont participé

à chacune des conférences, un résultat très encourageant qui témoigne de

l'intérêt des habitants pour ces rendez-vous de prévention. Cette mobilisation

conforte la volonté de développer des actions de proximité des actions de

proximité favorisant le bien vieillir et le maintien du lien social.

A venir sur le territoire et à la CPTS

Deuxième déploiement des boîtes sensorielles dans les écoles du

territoire

À la rentrée de septembre 2026, la CPTS du Vexin Francilien poursuit son

engagement en faveur du bien-être et de l'inclusion scolaire des élèves avec le

lancement de la deuxième phase de déploiement des boîtes sensorielles dans

les écoles du territoire.

Destiné aux enseignants volontaires, ce dispositif vise à accompagner les élèves

présentant notamment des troubles de l'attention, une hypersensibilité ou des

difficultés émotionnelles. Chaque boîte contient des outils favorisant

l'autorégulation, l'apaisement et le bien-être en classe. Les équipes

pédagogiques bénéficient également d'un accompagnement tout au long de

l'année par deux ergothérapeutes du territoire.

Ce nouveau déploiement permettra d'équiper jusqu'à 80 classes, en partenariat

avec l'Éducation Nationale et les collectivités locales, afin de favoriser un

environnement scolaire plus inclusif et adapté aux besoins des élèves.

Prévention face aux écrans : Relance de l'action "1 enfant, 1 livre" 

À la rentrée 2026, la CPTS du Vexin Francilien relance et met à jour son action

de prévention « 1 enfant, 1 livre », dans le cadre de son engagement pour la

prévention de l'exposition aux écrans dès le plus jeune âge.

Ce projet a pour objectif de sensibiliser les familles aux effets des écrans sur le

développement des jeunes enfants tout en valorisant les bienfaits de la lecture

partagée dès le plus jeune âge. À l'occasion de la visite des 12 mois, les

médecins généralistes seront invités à remettre aux familles les nouveaux

supports de l'opération ainsi qu'un bon permettant de retirer un livre offert par la

CPTS.

Pour cette occasion, la plaquette a été mise à jour et les ressources

d'accompagnement, comprenant une sélection de livres et des affiches destinées

aux cabinets médicaux, ont été entièrement actualisées.

L'ensemble des outils et des modalités de mise en œuvre sera communiqué aux

professionnels concernés d'ici la fin de l'été, en vue d'un lancement à la rentrée

de septembre 2026.

Webinaire d’information pour découvrir les outils numériques de la

CPAM au service de la santé des patients

Pour les professionnels de santé

Le jeudi 24 septembre 2026

De 14h00 à 15h30

En visioconférence

Au programme:

Mon Espace Santé : Votre carnet de santé numérique sécurisé

Mon compte AMELI : Gérez vos remboursements et démarches en

ligne

L’application Carte Vitale : Présentez votre carte vitale depuis votre

smartphone

Pour vous inscrire vous pouvez cliquer sur le lien ci-dessous :

Prévention des chutes chez le sujet âgé : Débat-théâtral " A petit

pas" 

29 septembre 2026 à partir de 14h00 à 16h00 

au Foyer rural, place Jean moulin 95510 Vetheuil

Pour les personnes âgées de 62 à 77 ans et +

Accès aux soins en orthophonie : soirée pluriprofesionnelle pour

les enseignants

9 octobre 2026 de 18h00 à 20h00 dans les locaux de la CPTS

pour les enseignants

FORMATION

Formation sensibilisation à l'autisme

� Le mardi 13 octobre 2026 de 09h00 à 17h00

� Dans les locaux de la CPTS 

Pour qui ?  les professionnels de santé et les parents des enfants

qui peuvent être concernés.

Arrivées et départs sur le territoire

Nous sommes heureux d’annoncer l’arrivée de nouveaux professionnels installés

sur le territoire:

Madame Léa DAUBERT, ergothérapeute à Magny en Vexin

Monsieur Antonin JOHANNET, masseur-kinésithérapeute à Nucourt

Nous leur souhaitons la bienvenue !

A vos agendas

- A la rentrée de septembre 2026 : 2ème déploiement de la boîte

sensorielle dans les écoles du territoire et Relance "1 enfant, 1 livre" pour

les professionnels de santé du territoire

- 24 septembre 2026 de 14h00 à 15h30 : Webinaire d’information pour

découvrir les outils numériques de la CPAM au service de la santé des

patients pour les professionnels de santé

- 29 septembre 206 : Débat-théâtral "A petit pas" pour les personnes âgées

de 62 ans à 77 ans (et +) au foyer rural de Vétheuil

- 9 octobre 2026 de 18h00 à 20h00 : Soirée de sensibilisation aux soins en

orthophonie édition spéciale pluriprofessionnelle pour les enseignants

dans les locaux de la CPTS

- 13 octobre 2026 de 09h00 à 17h00 : Formation "sensibilisation à l'autisme"

pour les professionnels de santé et les familles des enfants qui peuvent

être concernés dans les locaux de la CPTS 

ADHEREZ A LA CPTS DU VEXIN FRANCILIEN 

Nous souhaitions vous remercier sincèrement pour votre implication et votre

engagement au service des patients et du territoire. Votre participation contribue

pleinement à la dynamique collective et aux actions portées par la CPTS.

La CPTS du Vexin Francilien poursuit son engagement au service des

professionnels de santé et des patients.

La campagne d’adhésion 2026 est toujours ouverte !

Que vous soyez déjà membre ou que vous souhaitiez nous rejoindre, votre

participation est essentielle pour continuer à construire ensemble des réponses

adaptées aux besoins de santé du Vexin Francilien.

Pour adhérer ou renouveler votre adhésion 2026, vous pouvez :

Accéder au formulaire via le lien ci-dessous : 

PLEXUS est une plateforme dédiée à la coordination des actions de la CPTS

pour favoriser la communication et la collaboration des professionnels de santé

dans le cadre des projets de la CPTS . 

Chaque adhérent et professionnel de santé peut visualiser, communiquer,

coopérer et partager les informations et les documents de façon sécurisée en

lien avec les différents groupes de travail, mais également disposer d'un

annuaire de nos membres actifs.  

CPTS du Vexin Francilien

31 rue Octave Toussaint 95420 Magny en Vexin

01 34 67 67 13 / 01 34 67 67 14

Inscription

Lien inscription

Inscription

Accès nouveau site

internet

Adhérer à la CPTS

Créer votre profil

https://forms.gle/io4YgrkhQSwXjxeh9
https://forms.gle/t2mon2XnyNJDVBgZ6
https://forms.gle/rfEqujYLfBKLPM5u6
https://cptsvexinfrancilien.sante-idf.fr/accueil.html
https://cptsvexinfrancilien.sante-idf.fr/accueil/je-suis-un-professionel-de-sante/rejoignez-nous-1/nous-rejoindre.html
https://plexus-sante.fr/

